MENU ESCO

lunes

CODITOS CONTOMATE

TORTILLA FRANCESA CON JAMON

YORK

CON ENSALADA DE LECHUGA,
REMOLACHNAY ATUN

FRUTA DE TENPORADA

UDIAS VERDES CON JANON

NMERLUTZA

TADA
CON ENSaLADA

INSALADR DE maSTR

martes

ENSALADA CAMPERA
LOMO ASADO

CON VERDURITAS
FOGURES

Ere R R ORC L S s

CANELONES
TORTHLA FRANCESA
CON ENSALADA
FRUTA DE TENPORADA

jueves

miercoles

ALUBIAS CON CHORIZO
ABADEJO A LAANDALUZA

CON ENSALADA DE LECHUGA,
MAIZY TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURAS
JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
CON PATATAS FRITAS

FRUTA DE TEMPORADA

]unio-20l5 o
APRENDER

VIVIR

viernes

o

ARROZ TRES DELICIAS
FILETE DE FOGONERO AL HORNO
CON ZANAHORIA BABY

HELADO
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ENSALADILLA RUSA ROLLITO DE JAMONY QUESO SOP2 DE AVE CON PASTA
VARITAS DE MERLUZA PAELLA VALENCIANA ALBONDIGAS EN SALSA CON
CON ENSALADA DE LECHUGA, CON ENSALADA VERDE CON v
TOMATE Y REMOLACHA LECHUGA PEPINOY OLIVAS YOGURES
YOGURES FRUTA DE TEMPORADA
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POTAJE DE GARBANZOS ENSALADA MURCLANA ARROI A BANDA
TORTILLA FRANCESA POLLO AL HORNOD CROQUETAS DE JAMON

CON ENSALADA DE LECHUGA, CON PATATAS FRITAS mmum
PALZ ¥ TOMATE i e TOMATE. FUEVO DURDY ATUN
FRUTA OE TEOORADA HEL2D0




